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Arets Farste del bad pa adskillige
hajdepunkter i Beboerhuset

— nogle af dem kan du laese om her:

Af Dorte Klingenberg Lassen,
bestyrelsen

Det eneste vi ville, var at danse

En moerk februaraften skete der
noget serligt i Beboerhuset. For
forste gang blev der inviteret til
Tapas og DANS. Kom og gi’ den gas og
dans, dans, dans!

Duften af tapas bredte sig, og
snakken summede fra bordene.
Kjeer’s Kokken havde leveret laekke-
rierne - serranoskinke, marinere-
de artiskokker, peberpaté, oliven
og meget mere. Det var godt. Rig-
tig godt. Christina og Henrik var
vores verter. De sorgede for, at in-
gen manglede noget, og sammen
skabte de en afslappet og varm
stemning,

Hele aftenen summede de om-
kring os gester. Ihhh, hvor vi ned
det. Men midt i hyggen 14 der ogsa
noget andet og dirrede. Mdske let
nervgsitet — eller maske bare for-
ventning. For var der ikke noget
med dans?

Instrumenterne stod klar. Pouls
Garage gjorde sig klar. Men danse-
gulvet... det var ikke stort. Og hvor-
derud forste gang? Hvem tager det
forste skridt? Puha.

Heldigvis gik det helt af sig selv.

For i det ¢jeblik, bandet slog de
forste toner an, @ndrede stemnin-
gen sig. Forst blev der lyttet in-
tenst. Fadder begyndte at vippe.
Skuldre gyngede let i takt. Flere
sad pludselig lidt uroligt pa stole-
ne. Og sd - vups! - de forste modi-
ge dansere indtog gulvet.

For deelen da! De spiller sgu da
godt. Og sd var vi i gang.

Det lille dansegulv voksede i

FRA
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HUSET

takt med musikken. Der blev dan-
set, drejet rundt under lgftede ar-
me. Flere og flere lod sig rive med.
Man kunne naesten se beslutnin-
gen i folks gjne: “Det eneste jeg vil
lige nu ... er at danse”. Pouls Ga-

rage spillede rgven ud af bukserne.

Forsangeren gav sig fuldt ud -
charmede, fyldte rummet og holdt
dampen oppe under os alle. Det
var umuligt at sidde stille. Musik-

Forst tapas og sd dans — kompetent
akkompagneret af Pouls Garage.
Foto: Henrik Lumholdt.

ken tog os. Helt bogstaveligt.

Den forste koncert med dans i
Beboerhuset blev ikke bare en kon-
cert. Det blev en aften, hvor vi
fandt ud af, at vi godt ter. At vi
godt kan. At vi gerne vil - DANSE!



Luk vinduet op for brisen
- eller Viseveaerterne

Selvom det oprindelige arrange-
ment en fredag i marts med bade
mad og musik blev aendret til en
ren musikaften, manglede der be-
stemt intet i Beboerhuset, da Vise-
varterne kiggede forbi.

Vi sang med pa “Solskin om
bord”, "Degnens vise” og "Mdnestrdle”
og blev taget med pd en nostalgisk
rejse gennem den danske sang-
skat. Der var rig lejlighed til at fa
smurt stemmerne. Selv om vi ikke
havde sangheafter, fungerede det
overraskende godt at finde tekster-
ne frem pd mobilen.

Et af aftenens absolutte hojde-
punkter var fremfgrelsen af "Jacob-
sen” (Arvid Miiller og Aage Sten-
toft). Bdde teksten, selve fremforel-
sen og den stemning, nummeret
skabte i rummet, var helt unik. Vi
sluttede af med maner til tonerne
af "Solitudevej”, og der var ikke et
oje tort, da de sidste strofer lgd.

Det var en fin aften i selskab
med de gamle viser. Det viste sig,
at vi kendte de fleste gamle sange.
Teksterne og melodierne gemmer
sig og sidder dbenbart lige der,
hvor de skal.

Generalforsamling

Men det var ikke bare sjov og bal-
lade(r) alt sammen. Fem dage efter
Viseverterne fandt Beboerhusets
generalforsamling sted. Fint frem-
mede, fin beretning, fint regnskab
og fine valg - og ikke mindst laek-
kert smorrebred til at slutte af
med - gjorde som saedvanlig
generalforsamlingen til en fin
begivenhed. Referatet kan laeses pd
www.beboerhuset.org.

Idémanden bag Brandts
kom pa besog

Selvom kalenderen sagde péskefe-
rie, var der ikke en ledig stol at fin-
de, da vi fik besgg af en af kvarte-

rets egne: arkitekt Kristian Isager.
Vi var mange, der var medt op for
at hgre manden bag et af byens
storste ikoner, Brandts Kladefa-
brik.

Kristian lagde ud med at citere
Ane Cortzen for de rammende ord:
"Du er skyld i meget, Kristian. Alle byer
har snart en industribygning, som er
forvandlet til en kulturinstitution. Tak-
ket vare dig. Men du var forst, og det
var i Odense!”

Forste del af aftenen tog os med
pa en personlig rejse gennem Kri-
stians liv - fra barndom og ung-
dom til de mange dr med uddan-
nelse. Det var alt sammen interes-
sant og gav et fint indblik i menne-
sket bag arkitekten. MEN... vi ma
ogsad veere @rlige: Som fynboer og
odenseanere sad vi alle med span-
ding og ventede pa det, vi for alvor
var kommet for — historien om
transformationen af kleedefabrik-
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ken til vores allesammens Brandts.

Efter pausen kom Kristian hel-
digvis "pd sporet”, og vi kunne alle
dnde lettet op. Her fik vi hele for-
teellingen om, hvordan den gamle
industrifabrik blev forvandlet til
det kulturcenter, vi er sd stolte af i
dag.

Sankthansaften

—det er lige om lidt. Husk, at vi
traditionen tro fejrer det med fael-
lesspisning (grillen er teendt - tag
selv din mad med) og selvfplgelig
bdl i Godthdbsparken bag Beboer-
huset. Drikkevarer kgbes i huset til
de saedvanlige, yderst venlige bebo-
erhuspriser. Alle er velkomne!

Og sa gnsker bestyrelsen alle
en rigtig god sommer. Vi ses til
august!

Foto: Niels Holmgard
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"Hos Marie”

Det er tirsdag Formiddag i den nye salon "Hos Marie” i Albanigade, og salonens indehaver,
Marie Andersen, har allerede en kunde i stolen, selv om hun, som hun siger, er kommet hjem
"klokken lort om natten” efter tre dage i London med kursus og besag pa sin gamle arbejdsplads.
Sadan er vilkarene, nar man er ny, selvstandig friser med egen salon og store idealer
pa sit fags vegne. "Men jeg elsker det!”, siger Marie.

Tekst og foto:
Carl Flemming Schultz

Vildt fFriserlivi London

Det hele startede i Nyborg, hvor
Marie stod i leere under sin frisgr-
uddannelse. S et ar pa hojskole,
og derefter — det var i 2012 - gik
turen til et kursus i London, men
hun var darligt ankommet til
byen, for hun blev tilbudt et job
hos en frisgr. S4 kurset blev drop-
pet, og foruden arbejde og lgn hos
frisgren fik hun mere uddannelse.
“Det var en del af uddannelsen at
veere ansat der”, siger Marie. "I
England bliver man tit uddannet
’in the house’ i de storre saloner.

I de forste tre maneder i London
deltog jeg i en europaeisk konkur-
rence afholdt af Aveda (se senere
(red.)), som jeg var finalist i. Det
foregik i Berlin, og vi var tre delta-
gere fra UK, inklusiv min chef. Og
jeg vandt, bdde for UK og for Eu-
ropa. Det gav mig en tur til New
York for at lave fashion week. S&
det var ret vildt det forste ar. Det
gav en masse pd opleveren og en
masse kreativt arbejde, og sddan
tog det ene dr det andet”.

Hjem til Odense

Marie blev i London i fem ar. Der
traf odenseaneren Marie sin vestjy-
ske mand, og pa et tidspunkt ville
de gerne hjem til Danmark og
starte en familie. "Altsd England er
jo ikke et land, der er sa velegnet
til bdde at have karriere og bern;
sd skulle jeg nok have giftet mig
med en eller anden rig mand”,

mener hun. S de naeste fem ar
boede de i Kpbenhavn, hvorefter
turen gik hjem til Odense, hvor
Marie arbejdede hos Trend Hair i
ca. tre ar.

Sd skulle der igen ske noget nyt, og
da salonen i Albanigade blev ledig,
overtog Marie den. "Det er lidt
meerkeligt at vere selvsteendig”,
siger hun. ”Jeg tror aldrig, jeg har
dremt om det, men jeg nyder det
der med, at jeg kan fa det, som jeg
gerne vil. Her er lyst og leekkert, og
jeg har lavet lidt om. Bordene er
blevet storre; hvis folk for eksem-
pel arbejder hjemme og kommer
med en computer, sd skal der vaere
plads til den, og til kaffen natur-
ligvis. Og sd har jeg fdet lidt mere
trae, lidt mere natur. Der er i gvrigt
mange af mine gamle kunder, der
er flyttet med, og en del af dem
bor faktisk her i kvarteret. Og der
kommer stadig nye til. Jeg er sd
taknemmelig over alle, der kom-
mer og sidder i stolen hos mig”. I
ovrigt bemaerker Marie, at engelsk-
talende kunder ogsd er meget
velkomne. Hun taler flydende en-
gelsk.

Aveda-ngrderi

Maries salon er en Aveda-salon,
som kun bruger de luksurigse
Aveda-hdrprodukter og farver. De
er 100% veganske, 89% gkologiske
med fokus pd baeredygtighed og
ikke testet pa dyr. Salonen i Lon-
don var ogsd en Aveda-salon. Og
konkurrencen, hun vandt, var en
Aveda-konkurrence. Brandet er
steerkt i udlandet, men ikke sd ud-

bredt i Danmark endnu, forteeller
Marie. Hun er en del af Avedas un-
dervisningsteam i Danmark og
Norden og elsker at undervise.
Undervisningen er for eksempel
undervisning i farveblandingstek-
nikker, og Marie kalder sig selv en
nerd pd omradet: "Man skal laere
produkterne at kende, have dem i
handerne. Det er sjovt at lege
med, og Avedas farvesystem og
blandingsmetoder er helt anderle-
des end mange andre maerkers.
Her har vi grundfarven, og sd blan-
der man lidt bla, gren, gul eller
pink i, det er sjovt, sd kan man
tage lidt mere af det bld ud og lidt
mere gront i eller lidt gyldent, det
er mega nerderi. Hvis du tager
samme farveblanding og plotter
pé fem forskellige hoveder, sa far
du ogsa fem forskellige resultater,
fordi hir er et levende materiale.
Sd ndr jeg far nye kunder, skriver
jeg altid ned, hvad jeg har lavet”.

At blive klippet hos Marie

En klipning hos Marie er en gen-
nemarbejdet, personlig Sassoon-
inspireret klipning med skarpe lin-
jer, som hun har med fra sin tid i
London (Vidal Sassoon, 1928-2012,
revolutionerende britisk friser og
harkunstner (red.)). Man begynder
med at fi en let skulder-nakke-
massage, sd man lige kan lande i
stolen og traekke vejret. De fleste
synes, det er dejligt, nogle taenker,
at det er ok, sa fir vi provet det,
mens andre skal vaenne sig til det.
Det er en del af konceptet med
Aveda. S far man en god hdrvask
med hovedbundsmassage.



“Jeg saetter en time af til herrer og
en time og et kvarter til damer”,
siger Marie. ”Og sd har jeg ogsa en
funktion, der hedder ’ekstra tid’
pd mit bookingsystem. Det koster
ikke noget. Det kunne jo vere,
man skulle have klippet de lange
kroller af og ikke helt ved, hvad
der sd skal ske og har brug for
noget vejledning, og hvis man har
har for flere mennesker, er det
ogsd rart med mere tid til at klip-
pe igennem. Born kan ogsé tage
lengere tid; de kan veaere 10-15
minutter om bare at komme op i
stolen, og det skal der ogsa tages
hgjde for. Sd det er godt at vaere
klar over, hvad man skal have la-
vet, ndr man bestiller tid. Jeg laver
meget balayage, som er stgrre far-
vebehandlinger. Det er mere per-
sonligt tilpasset farve og ikke bare
sddan nogle standardlysreflekser.
Det er tidskraevende og kan godt
tage fire timer, men sd er det ogsa
mere holdbart og dyrere, men i

den lange ende billigere end al-
mindelige lyse striber. Det giver
noget liv og noget spil og gror
peent ud, og det er noget, vi laver
stadig mere af”.

Hun holder af hverdagen...

I London lavede de meget kreativt
arbejde, forteller Marie, med
fotoshoots og alt muligt skert har
og reklamefilm og konkurrencer.
”Men hvis jeg skal veelge, sd vil jeg
allerhelst std her ved stolen. Der er
folk, der siger til mig, at de bare
skal have lavet det kedelige og
have klippet spidser. Men jeg synes
netop ikke, det er kedeligt. Jo, jeg
ville synes, det var kedeligt bare at
bruge maskinen med afstandsma-
ler og kore det hele af, men sd er
der jo de sm3 ting med at gd og
rette til og rette af og serge for, at
det hele gror peent ud og er hold-
bart. Det kan jeg godt lide: grun-
dighed, ro og fordybelse. Det kun-
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ne ogsd vaere en god grund til at
komme ind til mig”.

Marie er med egne ord ”pisseirri-
teret” over, at man mange steder i
samfundet kan fd rabat som ny
kunde, mens de trofaste kunder
betaler fuld pris. ”Sa jeg har lavet
en omvendt rabatordning til mine
faste kunder, hvor man far 10%
rabat, hvis man booker fra gang til
gang. Man aftaler ganske enkelt
naeste gang, inden man forlader
salonen, og sé er rabatten hjemme.
Selvfplgelig kan der komme noget
ivejen, men si kan man sagtens
lave det om. Det er en god ordning
for kunden, og for mig er det en
god mdde at fylde min kalender

”

op”.

“Jeg hdber, jeg kan skabe et frirum
og komme til at se mange lokale
kunder”, slutter Marie. "Det skal

9999

vare rart at vaere "Hos Marie””.
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Certificeret KN X partner

Scan for kontaktinfo

intelligente installationer
til bolig & industri

@ TIf. 8180 1090 www.haug-el.dk

Madklubben

Har du lyst til at vaere med til fzelles- Du tilmelder dig til Stinne pa
spisning i BEBOERHUSETS madklub? madklub@beboerhuset.org
Her mader du andre beboere fra kvarteret
til hyggeligt samvaer og lekker mad.

Da Stinne svarer pd alle mails, er jeres tilmel-
ding ferst registreret ndr hun besvarer
mailen. Husk at I ved framelding senere end

Vi skiftes til at vaere kokke og hjaelper hinan- )
dagen for, eller hvis I glemmer at komme, skal

den med oprydningen.

betale det fulde belgb.
Priser: Alle er velkomne - I skal bare vaere medlem af
Voksne (alle over 11 ar) kr. 70 Beboerforeningen.
Born (fra 6 til og med 10 ir) kr. 40
Born under 6 ar spiser gratis med Venlig hilsen Madgruppen

Stinne, Pia, Marianne og Lotte
NB: Drikkevarer skal kgbes i Beboerhuset til
de sadvanlige fornuftige beboerhuspriser. Se mere pi www.beboerhuset.org
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En hvalros
ved Langg

Laengst vaek morke knoldede sten, en perleraekke i sandet

en enkelt stenkolos i vandet far visuelt liv,
duver og ses som i bevagelse fra de sma krappe bolger
tager form for gjet og liver op som klumpet hvalros.

Taettere pd residerer to haettemager i vandkanten
rethaverisk sidder de pa hver sin sten.

I vandet en motorbad, to menneskehoveder titter op,
snart kun et, mens baden roterer og roterer vuggende,
begsort sky og stikkende sol,

luften elektrisk, kloden drejer.

Sidste hoved i baden er nu ogsa vak,
de to havmadger flyver op

med voldsomme anskrig

hojlydt haese

hvide fjer flakser

ivinden.

Digt: Agnete Strandgaard

| labet af aret bringer vi her i Beboeren fire digte skrevet af Agnete Strandgaard.
Hun er lektor emerita, cand. mag i dansk og spansk og bor i Oluf Bagersgade.
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Pa musikalsk vandring i
Carl Nielsens eventyrlige liv

Tine Louise Kortermand fra H.C. Andersens Gade/Lahnsgade er en af
kvarterets lokale kunstnere. Tine er lydkunstneren bag Carl Nielsen
Caminoen. En 120 km lydvandringsrute, som hun har udviklet sammen
med tidligere museumsinspekter Ida-Marie Vorre fra Carl Nielsen
Museet. Caminoen er delt op i 12 ruter og en del af rute 1 gar netop
gennem vores kvarter. “Beboeren” har besegt Tine for at here, hvad

Caminoen er for en starrelse.

Tekst: Niels Holmgadrd
Fotos: Rico Feldfoss

Tine fortaeller, at hun blev uddan-
net billedkunstner fra det Fynske
Kunstakademi i 2001. Hun er lidt
stolt over, at hun i dr har 25 ars
jubileeum som skabende og ud-
ovende kunstner.

”Jeg arbejdede meget med perfor-
mancekunst, da jeg gik pd akade-
miet. Jeg har egentlig altid arbej-
det bdde med kunst og musik. Og
efterhdnden har jeg bare blandet
udtryksformerne mere og mere
sammen. S3 det er blevet den rede
trdd i mine veerker.

Jeg har altid veeret interesseret i at
bringe kunsten ud til folk. For hvis
man ikke er vokset op med at gd
ind pa et museum, et galleri eller
et koncertsted, s kan det vaere
meget sveert at gd derind.”

Og hvordan foregdr det sd?

“Ja, jeg har arbejdet rigtig meget
med udrullende projekter, hvor
jeg har kort pa knallert i guldtej,
eller gdet med en barnevogn ned
til Sydfyn, eller kort pa tandem
rundt med en kunstinstallation
bag pé cyklen. Det har tit veeret
sddan nogle projekter, hvor jeg
kommer ud til folk i stedet for, at

de skal komme ind i kulturinstitu-
tionen. Det har ogsd altid veeret
vigtigt for mig, at kunsten rent
tematisk afspejler vores hverdags-
liv.”

Men hvordan bliver Carl Nielsen sd
blandet ind i alt det her?

”Jeg kom til at arbejde med Carl
Nielsen pd grund af projektet Guld-
traktor...

Jeg havde kebt en gammel bla
Fordson Dexta. Den havde jeg ma-
let guldfarvet og sat diamanter pa,
fordi jeg syntes den skulle vaere
fantastisk, ndr jeg kom ud til folk
for at optraede. Gennem et helt ar
korte jeg Fyn tynd med Guldtrak-
toren, og besggte en masse folk for
at here om deres livserfaringer og
sd omformede jeg deres historier
til et sanseligt veerk.”

Sd en dag kom jeg forbi Carl Niel-
sens barndomshjem ude i Ngrre




Lyndelse og taenkte; “Gad vide om
jeg kan fa lov at optreede med min
Guldtraktor her?”

Tine spurgte Ida-Marie Vorre fra
Carl Nielsen Museet. Ida-Marie var
ikke helt sikker p4, at en Guld-
funklende Fordson Dexta havde
noget med Carl Nielsen at gore, sd
hun forzerede Carl Nielsens erin-
dringsbog "Min fynske Barndom”
til Tine.

Og Tine fortseetter:

”Sé laeste jeg erindringsbogen, og
det var bare sd sjovt. For alle de
steder han beskriver i bogen, der
havde jeg veeret, fordi jeg havde
kort rundt i hele Fiborg-Midtfyn
Kommune pd den her guldtraktor
for at indsamle menneskers histo-
rier”.

“Sd blev vi enige om, at der faktisk
var en ret god sammenheang, for
Carl Nielsen har altid vaeret et
kaempe stort legebarn og han var
super nysgerrig pd andre menne-
skers historier - ligesom jeg. Og
det med at bevaege sig langsomt
gennem landskabet pd en gammel
traktor - opleve duftene og de smi
landsbyer i det bglgende landskab
var ogsa vigtigt.”

Carl Nielsens far var maler, men
arbejdede ogsd som spillemand,
hvor han tog rundt til baller og
fester pa hele Fyn. Lille Carl havde
leert at spille violin, sd han var
med pa arbejde. Rejserne foregik
ofte til fods. Sd det med at bevaege
sig sd langsomt gennem det fynske
landskab, syntes Tine, at folk skul-
le opleve for at forstd Carl Nielsens
liv og musik.

Tine begyndte nu at lave research
pa Carl Nielsen og hun spurgte,
om museet var interesseret i at
samarbejde om at lave en lydvan-
dring i Carl Nielsens fodspor. Og
den idé var de med pa.
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Ida Marie Vorre havde via sit ar-
bejde med Carl Nielsens liv et
kampe netvaerk og kendskab til
rigtig mange lokale. Det sd Tine
som et godt udgangspunkt. Som
hun siger: “sd handler Carl Niel-
sens erindringsbog naesten mere
om alle de fynboer, han er vokset
op sammen med, end den handler
om ham selv ... og netop derfor
ville jeg gerne have fynboerne til
at vere medforteellere af hans hi-
storie”.

Tine forteeller videre, at det var
vigtigt for hende at lave et kon-
cept, der 14 i forleengelse af Carl
Nielsens barndomserindringer.

Tines arbejdsmetode forklarer hun
sdledes:

“Ofte ndr jeg starter et nyt veerk
op, forteeller jeg om det pa Face-
book. Pa den méde far folk et ind-
blik i, hvor lang og kraevende en
proces det er at skabe et vaerk ... at
det ikke bare opstdr med et knips.
Og pa den méade fir jeg ogsd en
kontaktflade til publikum, som er
meget vaerdifuld for mig. For da
jeg skrev, at jeg skulle i gang med
Carl Nielsens Camino begyndte folk
at skrive til mig; “Hey, min mors
mormor passede Carl og Anne-
Maries bern”. En anden skrev, at
hendes mormors kusine var Marie
Mpoller - altsd Carls hemmelige
elskerinde ... eller Hanne, der for-
talte mig, at hendes bedsteforael-
dre drak kaffe med Carl Nielsens

Fortsaettes side 12
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forzeldre, og at de tit havde gdet
forbi den slaegtsgird, som hun bo-
ede pa nu, fordi der engang havde
ligget en kirkesti. S for jeg ud til
alle disse skgnne fynboer og inter-
viewede dem. Og pd den mdde har
de alle vaeret med til at forme Carl
Nielsens Camino. S& pa lydvandrin-
gen horer man béde citater fra
erindringsbogen og brevudvekslin-
ger oplast af skuespillere samt
forteellinger fra fagfolk og lokale
fynboer. Jeg synes ogsa det var vig-
tigt, at fynboerne fik medejerskab
pd den her vandringsrute. Det er
lige sd meget deres kulturhisto-

2

rie.

Tine forteeller, at samtlige lyde i
appen har hun optaget pa Fyn.
Dvs. bdde folks stemmer og lydene
ude i det fynske landskab, som
man vandrer gennem pd de 120
km. Sdledes afspejler lydvandrin-
gen den fynske klang, som Carl var
sd begejstret for og som han frem-
haevede som den smukkeste klang
iverden.

“Man skal jo huske pé, at han har
gdet i alt slags vejr ... i sol, sne,
mudder og plore i haelene pd sin
far pd vej til de her spillejobs. S&
det er maske ikke sd underligt, at
Carl Nielsen var inspireret af den
fynske natur.”

Udover lokale fortaellere, s& med-
virker der ogsa fynske musikere i
lydvandringen. Derfor var Lasse

Helner naesten selvskrevet til at
vaere en af de sangere, som har
vaeret med til at fortolke og gen-
indspille fx. “Jens Vejmand” og
“Hun mig har glemt”, som man
herer pd rute 1 her i vores kvarter”
forteeller Tine. ”Og i det hele taget

Lydvandringen findes som
app. En app man kan down-
loade ved at scanne QR-
koden eller downloade
USEUUM appen.

Nar den er downloadet, kan
man oppe i spgefeltet skrive
Carl Nielsens Camino, og sd kom-
mer den automatisk op. Husk,
at svare ja til alle indstillinger-
ne. @Qverst er ruteoversigten.
Her kan man se, at Caminoen
er delt op i 12 ruter. S& man be-
hgver ikke at gd de 120 km pd
en gang. Ruten i Odense er pa
4 km og er meget anderledes
end de gvrige ruter pa Cami-

HUSK!

i Beboeren.
Sterrelsen er
ca. 1/8 side.

Som medlem af
Beboerforeningen
kan du fa en gratis annonce
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er der musik fra de vidt forskellige
genrer, som Nielsen arbejdede
med.”

Til slut i vores samtale giver Tine
lige en instruks i, hvordan man
bruger appen:

noen. Fortellingerne ligger
teet pd hinanden, fordi der
foregik sd meget i hans livi
Odense. Bl.a. boede han jo ad-
skillige steder i vores kvarter.

P& de andre ruter er lyttepo-
sterne mellem 5, 8 og 10 mi-
nutter ... en blanding af musik
og forteelling. Og nér forteellin-
gen er slut tager man hoved-
telefonerne af og gar videre til
neste lyttepost, sd man kan
snakke med sin vandrekamme-
rat eller bare nyde naturens
egne lyde imellem lytteposter-
ne.

Carl Nielsens Camino er bygget
sdledes op, at fortaellingerne
fra Odense handler om Carls
ungdomsliv. Forteellingerne pa
Midtfyn om hans barndom og
forteellingen nede ved Svan-
ninge Bakker og Bjerge hand-
ler om hans voksenliv. S& hvis
man gar alle 12 ruter fir man
et unikt indblik i Carl Nielsens
liv og musik fra fedsel til ded.

ABSALONSGADE 19, T6590 72 60
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_ —og lidt mere Carl Nielsen

Carl Nielsen havde problemer med hjertet,
og derfor anbefalede leegen ham at begynde
at strikke for bedre at kunne slappe af.

Og det gjorde den fynske komponist sa.

Neel fra Hunderupvej er en del af
”Carl Nielsens venner”. Vennerne har
I strikket smd hvide klude med red kant,

ngjagtig som Carl Nielsen gjorde.
Kludene er blevet haengt op forskellige
steder pd Camino-ruten.

Om der er videnskabeligt belaeg for,
at strikning er godt for hjertet, vides ikke.
Men mon ikke den er god nok?

Tekst: Niels Holmgadrd
Foto: Tine Louise Kortermand
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Kig indenfor i Metuistkirken i Odense

Du er velkommen - Alexandragade 8, 5000 Odense C.
www.metodistkirken-odense.dk

E-mail: mail@risesbrod.dk

www.risesbrod.dk

Rise’s Brod

Hunderupvej 24 - 5000 - Odense C - TIf: 66 12 25 23
Odensevej 18A - 5260 - Odense S - TIf: 66 15 23 33
Hjallesevej 52 - 5230 - Odense M - TIf 66 12 76 18

Vil du have en annonce i Beboeren?

Kontakt Lene Hornshgj — se side 31.

Du kan se annoncepriser og -formater pa Beboerhusets hjemmeside:
beboerhuset.org > beboerbladet > annoncepriser
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Kontakt
Frederik Qvick:

27852999
info@f-q.dk
fq-temrer.dk

Vi udferer alt
- fra sma opgaver
til storre entrepriser

Du er meget velkommen til at kontakte os, hvis du gnsker
at hgre mere om, hvordan vi kan hjalpe dig med dit
byggeprojekt, eller hvis du ensker et uforpligtende tilbud.

Frederik Qvick ApS
&1 TOMRER

Ibani .

Apntek

Nvhed pa Folkebo og
Naesby Apotek

Karmameju er et dansk hudpleje-
brand, grundlagt af Mette Skjeerbeek.
Skabt med bioteknologi, planteolier,
planteekstrakter og klinisk dokumen-
terede ingredienser m/u parfume til
hele familien.

Albani apotek
Albanigade 54 F,

5000 Odense C

TIf. 66 12 08 63

Mail: albani@apoteket.dk

Folkebo Apotek
Hijallesevej 201,
5230 Odense M
TIf. 66 11 57 52

Albani Apotek

- din trygge partner i sundhed og velveaere

Naesby Apotek
Bogensevej 33 A st.,
5270 Odense N

TIf. 66 18 02 72

Abningstider: Mandag—fredag 9-17.30 (Albani
dog fra 8.30 mandage). Lordag 9-13.

Apotekerne med det bedste, soedeste
og mest servicemindede personale...

Parkering ved alle enheder
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Hunde-ansigter

Jeg hedder Wikki. Jeg kommer tit i Godthdbsparken
med min mor. Eventyrhaven er nu ogsd et godt sted at
fise rundt.

Jeg synes, det er vigtigt for en by som Odense at
have gronne legepladser og nogle gode steder at tisse.
Jeg far myrekryb over alle kommunens planer om by-
fortaetning.

Hvis du sddan spgrger mig til mine spidskompeten-
cer, sd er jeg god til at gg uafbrudt i rigtig lang tid. Jeg
var engang pd beseg i en have med en treaeterrasse,
som der boede rotter under. Da jeg sd fik gget igen-
nem, blev rotterne s raedselsslagne, at de forsvandt.

Jeg overvejer at starte et rotte-skreemme firma. Jeg
gider bare ikke det med CVR-nummer og moms, sd det
skal helst vaere sort arbejde.

Jeg stiller mig for evrigt ogsd gerne til rddighed
med min klare rgst, hvis kommunen skulle finde pa
at atholde horing om nedlaeggelse af gronne omrader.

Tekst og fotos: Niels Holmgdrd, autoriseret hundehvisker

Jeg hedder Coco, og jeg har altsd alle tiders far. Han
er snart 13 hunde-dr gammel, men han er frisk som
en 70-drig, altsd menneske-ar. Nar han gdr tur med
mig, snakker vi med alle. Nogle gange bliver jeg lidt
flov over ham, for jeg er ikke helt sd udadvendt, som
han er.

Jeg bor lige overfor slagteren, og jeg elsker at kigge
ind ad vinduerne. Jeg har set, at Slagteren har en stor
annonce i Beboeren. Vi skal jo stgtte annoncererne, og
derfor kunne jeg godt teenke mig at spise nogle af
hans polser. Det bliver desverre kun til "window shop-
ping” for jeg md ikke komme med ind. Ja - jeg bruger
et engelsk udtryk. Det er fordi jeg er internationalt
orienteret. Min far kommer nemlig fra Kroatien.

Nogle gange gdr vi et smut over gaden til Peloni-fri-
seren. Hun har en hund, og den skal jo ogsd have en
godbid. Sddan er min far Anton bare - altid gavmild.
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i kvarteret...

Jeg hedder Flora, og jeg er en blanding af en labra-
dor og en puddel. Hvordan det er gdet til, tor jeg nae-
sten ikke teenke pd. Her for nylig er der nogen, der har
stillet spergsmdl ved min etnicitet. Og sd siger de end-
da, at jeg ikke er rigtig dansker, nar jeg ikke drikker
meelk. Heldigvis er det kun mennesker, der teenker pd
den mdde. Vi hunde er meget mere tolerante og dbne
overfor vores medskabninger.

Jeg elsker Godthdbsparken. Det er sd dejligt med
gronne oaser i byen. Derfor bringer det mit hundepis i
kog, ndr jeg horer, at kommunen vil give lov til at byg-
ge pd arealet bagved Albanigade 15 og i Frederik VII's
stiftelseshave.

Jeg synes altsd, at vi hunde har goet hojt og leenge.
Men politikerne er bare ikke til at bjeeffe op. De skal
vide, at vi ikke finder os i, at de HUND’ser med os.

Jeg hedder Carlo, og jeg gir tit tur med min far og
mor. Jeg lytter med, ndr de snakker med naboerne om,
at det er vigtigt at melde sig ind i Beboerhuset og stot-
te det lokale faellesskab. Nu har mine foraeldre langt
om laenge fiet det gjort.

Jeg er en glad hund, men ndr der er Champions
League, foler jeg mig omsorgssvigtet.

Altsé hvor sjovt er det at kigge pd en bold i fjernsy-
net, ndr man kan g4 over i Godthdbsparken og lege
med en rigtig bold. Det er noget med, at Velfaeerdens
Fundament har bevilget en masse penge til opgrade-
ring af parken, men der er ikke sket noget.

Min erfaring med mennesker er, at de bare snakker
og ikke er sd handlingsorienterede som vi hunde.

Og dog. Nu har jeg hort, at ham der Antonio fra
Godthdbsgade pé eget initiativ har sat petanquebanen
istand, og sd leegger han tit et net fyldt med fodbolde
ud pa pleenen til fri afbenyttelse. Respekt!!!
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Husk at bruge
beboerhusets
hjemmeside

www. beboerhuset.org

Vi har givet hjemmesiden et
lgft, sd den forhdbentlig er blevet
mere overskuelig.

Pa forsiden kan du med det
samme se, hvad der sker i huset i
den nere fremtid. Vi har ogsa

lavet et fotogalleri, hvor du kan se F R | S Ej Q

billeder fra husets arrangementer.

Du kan ogsa laese om, hvordan
du lejer Beboerhuset til dine ar-
rangementer og fester.

Hvis du vil annoncere i Beboe-
ren, kan du pd hjemmesiden se
priser og formater og hvem du skal
kontakte.

I gvrigt ligger alle de gamle
numre af bladet (fra nummer 17, % 81 26 DO 37
marts 2016 og til nu) som pdfier,

hvis der er gamle artikler eller bil- @ wWW, h l:'ism a rie_d k

leder, du lige vil checke.

Vores ambition er, at hjemmesi- MARIE ER DEN NYE FRIS@R I ALBANIGADE 31.
den og beboerbladet skal supplere *Tilbudet geelder til og med august og kan benyttes
hinanden og fremme feellesskab i én gang pr. kunde. Medbring bladet.
kvarteret.

Vil du annoncere Kunne du tenke dig at
i Beboeren? bo i Skt.Knuds Gade?

— der er altid plads til én til... —sa har Nybolig netop

nu det helt rigtige hus...

Se annoncepriser og -formater pa
Beboerhusets hjemmeside:

beboerhuset.org > beboerbladet > SD_WQ efter III»
annoncepriser Oliver Luccas Esbensen




GAR DU | SALGSTANKER ?
JEG KAN SZLGE DIN BOLIG !

“Jeg har mange
Kunder der
seger bolig
1 Odense C”

BOOK EN GRATIS & UFORPLIGTENDE
SALGSVURDERING PA TLF. 6613 1323

Nybolig Odense

) Palle Jensen - City & Hunderup
CITY - Filosofgangen 21 - 5000 Odense . TIF. 6613 1323 . mail: S101Envholiz.di
PROJEKT - Filosofgangan 21 - 5000 Odamae © - TH. 6613 1323 - mail: 5104Enybolig.dk
HUNDERUP - Hunderupss) 68 - 5000 Odense C-TH, G&L3 1323 mail; 5220@nvbolig.dk
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Livestreamede foredrag i naturvidenskab fra

Aarhus Universitet

Vi udbyder i efteraret 2026 fire
foredrag. Det foregar i Beboer-
huset tirsdage kl. 18.45 - 21.00

Af Paul Thomsen

Vi har i Beboerhuset stor s@gning
til vores livestreamede foredrag
fra Aarhus Universitet. Sa stor, at
det er ngdvendigt med tilmelding,
sa man ikke gar forgaeves. Der er
begransning p3, for at alle skal
kunne se og hgre godt.

Tilmelding hos Paul pa
sms 61 26 36 09.

Vi bliver meget klogere hver gang,
vi saetter os foran det store laer-
red i Beboerhuset. Formidlingen
er fantastisk, og selv meget svaere
emner bliver serveret pa en made,
sa de fleste far noget ud af det.

Livestreaming foregar pa tirsdage
fra 18.45 til 21.00 med en pause
undervejs. Se kalenderen bag pa
bladet her. Det er gratis at del-
tage, og kom gernei god tid, find
din plads og keb evt. lidt at drikke.

Du kan laese mere om foredrage-
ne pa https://ofn.au.dk/

Foredragsserien har holdt pause i Foraret 2026 - men i
efteraret 2026 vender livestreaming tilbage med disse Fire
foredrag:

Tirsdag d. 6. oktober 2026: Med havets kamper pa jagt
Peter Teglberg Madsen, professor i sansefysiologi,
Institut for Biologi, Aarhus Uiversitet

I verdenshavene lever Jordens stgrste dyr. Langt til havs har de ind-
til for fa dr siden levet et skjult og hemmeligt liv. Men ny teknologi
giver forskerne enestiende muligheder for at studere hvalerne
mens de jager i havets dybder.

Tirsdag d. 20. oktober 2026: Kvantecomputeren
Klaus Malmer, professor i kvantefysik,
Niels Bohr Instituttet, Kebenhavns Universitet

Fa en intro til kvantefysikkens verden, og her om den nye "kvante-
revolution” som udvikler teknologier der bygger pa de mest para-
doksale kvantefeenomener. Hgr om hvordan kvantecomputere vir-
ker og hvad de kan bruges til.

Tirsdag d. 3. november 2026: Kaffe

Aske Skovmand Bosselmann, lektor i landbrugsvaerdikaeder,
Institut for Foadevare- og Ressourcegkonomi,

Koebenhavns Universitet

Anders Sanches Barfod, lektor emeritus i botanik,

Institut for Biologi, Aarhus Universitet

Kjeld Hermansen, lzege og lektor emeritus i diabetes og ernze-
ring, Institut for Klinisk Medicin, Aarhus Universitet

Hor tre forskere fortaelle om kaffe — om kaffeplantens biologi, dens
dyrkning og bearbejdning til den kaffe vi drikker, om beeredygtig
kaffe, om den betydning klimaaendringerne vil fa for fremtidens
kaffe og om sundhedsaspekterne ved at drikke

Tirsdag d. 17. november 2026: Tang
Annette Bruhn, seniorforsker i marin okologi,
Institut for Ecoscience, Aarhus Universitet

Under havets overflade danner tang spektakulere undersogiske
skove som er vigtige for livet i havet og klimaet pd kloden. Ny
forskning viser at tang ogsa kan bidrage til at lgse fremtidens ud-
fordringer inden for sundhed, fodevarer, klima og milj@.
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MANHATTEN

Trivsel i lokalomradet

Tekst og foto s. 23: Niels Holmgadrd
Foto s. 22: Holger Klintholm

Realdania, som star bag bogen
Vores Livskvalitet, er en forening,
der beskaftiger sig med sammen-
haengen mellem arkitektur, boli-
ger og livskvalitet.

“Lokalomrdade, lokalomrade,
lokalomrade” er overskriften til et
kapitel. Det tydelige budskab er da
ogsd, at lokalomrddet spiller en af-
gorende rolle for vores livskvalitet.
Lokalomrdder bliver beskrevet som
stedet, hvor vi hilser og steder pa
hinanden, hvor vi herer til og foler
os hjemme. Et lokalomrade define-
res ofte som en mindre by eller
andet afgreenset omrdde, hvor ind-
byggerne udger et feellesskab med
en vis social struktur. Dermed kan
dele af store byer som nu Godt-
habsgadekvarteret ifplge Realda-
nia-forfatterne ogsa udgore et
lokalomrade — med egen identitet
og faellesskabsfolelse.

Kapitlets pointe er, at det, der gor
et lokalomrdde steerkt, ikke kun er
de fysiske forhold som veje og boli-
ger. Styrken ligger hos omrddets

31. marts havde Beboerhuset
besag af arkitekten Kristian
Isager. Han havde taget en
boggave med til os. "Vores
livskvalitet” hedder bogen,
som Isager syntes, vi skulle
have staende pa Beboerhu-
sets bibliotek. Sadan et har vi
ikke, men gaven skal ikke ga
til spilde, sa nu vil Beboeren
delagtiggere Godthabs- og
Skt. Knuds Gade-kvarterets
beboere i nogle af bogens
livsbekraeftende synspunkter.

indbyggere, dvs. mennesker der
har tillid til hinanden og hjeelper
hinanden.

Ved udarbejdelsen af bogen er der
foretaget en raekke interessante
sporgeskemaundersogelser i den
danske befolkning.

Realdania har undersggt styrken
af' lokalomrader fordelt efter post-
numre. Med styrke menes lokal-
omrddets sammenhaengskraft og
folks folelse af tilhorsforhold. I en
raekke spgrgsmal bliver resultater-
ne samlet i et tal. Realdanias
sporgsmal til den danske befolk-
ning har bl.a. drejet sig om, hvor-
vidt folk hilser pd hinanden, om
det er trygt for bern at lege uden-
for om dagen, om man kan stole
pé folk, og om man kan man fa
hjeelp af sine naboer. Det viser sig,
at jo hojere score, jo bedre opleves
lokalomradet. Bogens forsigtige
konklusion er, "at der er en kob-
ling mellem den sociale kapital og
tilfredshed med livet.”

I den samlede oversigt over Realda-
nias undersogelse bliver resulta-
terne for de enkelte postnumre

sammenlignet. Og uha uha. Her
scorer Odense C meget lavt. Som
Odense C-beboer stgder det mig
selvfplgelig personligt, ja jeg er
naermest lidt fornaermet. Her gar
jeg og hilser pa gud og hver mand,
sporger til folks hunde og render
ind og ud hos min nabo.

Odense M ligger til gengaeld i
den hoje ende pa landsplan, sd jeg
kan jo bare gd tur ovre hos dem.

Spog til side. Kapitlet om lokalom-
rdder fortsetter med interessante
refleksioner over begrebet lette re-
lationer. De skal ses i modsatning
til dybe relationer, som er de rela-
tioner vi fx har til familie og naere
venner. De dybe relationer har
selvfplgelig en meget stor betyd-
ning for vores trivsel.

Bogens forfattere har imidlertid
den opfattelse, at vi ogsd skal foku-
sere pa de lette relationer. Der
tales her om bekendtskaberne. Det
er dem, man er pd nik med. De
mange sma kontaktpunkter i hver-
dagslivet her i vores lokalomrade
har madske en storre indflydelse pd
vores livskvalitet, end vi tror.

"De lette relationer er mere
hyppige, mere tilfeeldige, rummer
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mindre folelsesmaessig intensitet
og intimitet, men alligevel betyde-
lige fordele for vores livskvalitet,”
skriver forfatterne. ” Vi moder
dem uden store forventninger og
bliver i mindre grad skuffet, hvis
de ikke bliver gengeeldt.”

Et sporgsmal i Realdanias undersg-
gelsen lyder: "Hvor ofte ggr du
noget for at komme i kontakt med
folk du ikke kender s godt?”

Det viser sig, at den gennem-
snitlige livskvalitet er betydelig
hgjere blandt dem, der svarer dag-
ligt, end dem der svarer sjeldent.

Unders@gelsen ser ogsd naermere
pd sammenhangen mellem livs-
kvalitet og det at kunne ferdes
trygt i sit lokalomréade.

Svarene viser, at jo flere naboer
vi omgas, jo mere trygge er vi ved
at gd rundt i lokalomrddet efter
morket frembrud. "Det handler
om at have kontakt med andre og
fole sig set”, lyder konklusionen.

Egentlig er resultaterne af Real-
danias mange undersggelser ikke
overraskende, men alligevel er det
dejligt for mig at se klare og tyde-
lige formuleringer af, hvad et godt
lokalomrade er.

Jeg er medlem af Beboerhusets be-
styrelse, og nu er jeg mere bevidst
om, hvad det er jeg arbejder for.
Og om ikke andet, "Manden
med hatten”, Manhatten hilser
altid pd mig, ndr jeg gdr forbi.

T_a 8.

Carlsens Kvarter

— nar man |er l&kkertgrstig

Hunderupvej 19, 5000 Odense C
TIf. 6311 01 10
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Kunstabent i Beboerhuset

Rikke Holler indtog med et brag
Beboerhusets veegge i april: Store
billeder naermest fra gulv til loft.
Billederne er poetiske og figura-
tive og skal afspejle universelle
folelser, som beskueren kan gen-
kende ud fra egne erfaringer og
oplevelser, med kvinden som det
gennemgdende motiv. Leengsel,
sorg, melankoli, drgmme, keerlig-
hed og erotisk inderlighed er nog-
le af de folelser, Rikke seetter i spil.

Teknikken, hvoraf forste del, teg-
ningen, blev demonstreret
ved ferniseringen, har
mange lag: Tegningen
fotograferes med mo-
biltelefon, der tegnes
videre med digital
pensel, der printes ud
og males med akryl-
farver og tusser, andre
ingredienser som sovseku-
lgr, havregred og fedtperler kan
indgd, der fotograferes igen, teg-
nes igen med digital pensel, prin-
tes ud osv. osv. mange gange, for at
fa den gnskede effekt. Til sidst
overfores resultatet til store leerre-
der, som igen bemales og endelig
ferniseres.

I maj tog vi turen til Fergerne.
Det sprgede Jan Eriksen for. Han
har et helt specielt forhold til de
18 sma ger, som han har besogt
mange gange, og hvor han kender
mange mennesker. Der henter han
inspiration til sine malerier af
natur og bygder. Det er ikke kon-
krete steder, han maler, men ste-
derne inspirerer ham til de eks-
pressive billeder, hvor grent og
blét ofte er de dominerende farver.
Men ikke blot landskaberne inspi-
rerer ham. De smé lunder med de
farvestrdlende naeb gor ogsd. Her
kan det ekspressive gd helt amok.

KUNST
ABENT

FORSTE ONSDAG
| MANEDEN
KL.20-22

'-'|

Jans malerier bliver heengende ind-
til sommerferien. I august/septem-
ber fir vi en dobbeltudstilling med
Jette Klingbech og Lise Tofthgj.
I de neeste méineder folger Elmar
Monster og Stefan Bannow,
begge tilknyttet Grafisk Verksted.

Pa kunstabentaftenerne - ferni-
seringerne — er den aktuelle

kunstner selv til stede og for-
teller om sin kunst. Og man kan
nyde et glas vin og lidt chips pa
Husets regning. Videre forplej-
ning kan kebes til de sdvan-
lige, venlige beboerhuspriser.

Venlig hilsen og pad gensyn,
Carl Flemming Schultz og
Ingelise Bech Hensen

Fotos: Niels Holmgdrd

Foto: Carl Flemming Schultz



Foto: Carl Flemming Schultz
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Man kan hgre mange sjove historier, nar man kom-
mer i Beboerhuset. 82-arige Rikke Holler, som var
manedens avantgardekunstner i april Fortalte:

- Da jeg engang kom med toget hjem til Odense, gik
jeg ud pd parkeringspladsen og fandt en taxa. Jeg
satte mig pd bagsaedet og bad om at blive kert til
Grundtvigsvej 17. Da vi ankom til destinationen, vend-
te den servicemindede chauffor sig om og kiggede
sporgende pa “den aldre dame.”

Hvor meget bliver det? spurgte jeg, hvortil han
svarede, at jeg slet ikke var steget ind i en taxa, men i
mandens personbil, og det skulle jeg ikke betale for.
Flink fyr!

Kunst
Kunsthandveerk
Kaffe

The

Specialist i luxusrom
og romsmagninger

Daglig 10.00 - 17.30
Lgrdag 10.00 - 13.30

Claus Bergs Gade 5a, Odense C - 29 91 68 39

www.artandcrafts.dk - mail: artandcraftsodense @ gmail.com

SARA BLOMSTER
sk at du kun Sulie Blomster udenfor
abningstid i vores dagnbutik i hﬁggﬁ:d;?,

I F

;:1{: Ortop=di Skomageren

b - med hjerte og hand

Vi er specialister inden for: 1

Indlzeg (fritid, sport, arbejde) .

- Forhgjelse af sko

- Specialsko (diabetikersko mm.)

* Reparationer af ortopaedisk-
og almindeligt fodtaj

Handsyet fodtaej

Frit valg af leverander uden merpris

e MB7 S

LIFE WELL LIVED Scan koden og se filmen

o

 []

Vi er ogsa
forhandler af

Benediktsgade 42 . 5000 Odense C
TIf. 6619 0188 . odense@skomageren.dk
www.skomageren.dk

Rbningstider:
Man-tors 9.30-16.00 . Fredag 9.30-13.00

Vi er medlem af Foreningen af
Ortopeediske Handskomagermestre

Klaus Nielsen Annette Bgje
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Ud at ga med Beboerhusets gagruppe

18. august starter Beboerhusets
gagruppe efterarsgaturene, selv
om det nok endnu ikke helt er
efterar pa det tidspunkt.

Vi medes foran Beboerhuset og gar
ca. 5 km. ad ruter, som Dorthe og
Kirsten udtaenker fra gang til gang
- gerne med input fra andre i
gruppen. Gader, straeder, pladser,
parker osv., osv. — alle steder kan vi
finde pd at gd. Og det er rigtig hyg-
geligt.

Se nermere praesentation af grup-
pen i Beboeren nr. 57, marts 2026
(findes pd www.beboerhuset.org >
Beboerbladet).

Det hele er ganske uformelt. Alle
er velkomne til gd med. Bare duk
op ved Beboerhuset efter hosstéa-
ende plan.

Mange hilsner
Dorthe Dolleris og Kirsten Skott

Beboerhusets gagruppe
Gature efteraret 2026

Uge Dato

34  18.august

35  25.august

36 01.september
37  08.september
38 15.september
39  22.september
40  29.september
41  06. oktober
42  Efterarsferie
43 20. oktober
44  27.oktober
45  03.november
46  10.november
47  17.november
48  24.november
49  01.december
50  Juleferie

Tidspunkt

15.00-16.30
10.30-12.00
15.00-16.30
10.30-12.00
15.00-16.30
10.30-12.00
15.00-16.30
10.30-12.00

10.30-12.00
15.00-16.30
10.30-12.00
15.00-16.30
10.30-12.00
15.00-16.30
10.30-12.00

Allégade 34 - 5000 Odense C
TIf. 66 12 68 18 - www.allegaardensslagter.dk

KOM OG BES@G VORES BUTIK

Vi har et stort udvalg i palaeg, palser, fersk kad, middagsretter, salater
0g god service. P4 allegaardensslagter.dk finder du vores udvalg i
smorrebrad, frokostboller, dagens ret og varm mad ud af huset. .)i,

Vi gleeder os til at se jer i butikken

VILLADSEN VVS Sybergsvei 45300 Kerteminde

TIf. 66 1370 07 - Bil. 40 27 03 78
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Fest ellermagde i Beboerhuset?

Som medlem af Beboerforeningen kan du/I leje Bebo-
erhuset i Godthdbsgade til private fester og arrange-
menter: Fodselsdage, konfirmationer, sglvbryllupper,
receptioner osv. — eller hvis du bare skal holde en fest.

Der er mange, der benytter sig af tilbuddet, det er bil-
ligt, faciliteterne er gode, og sd er udlejningen en
hjernesten i foreningens gkonomi.

Brug for et medelokale? - sd er Beboerhuset leverings-
dygtigt. Du kan leje det store cafélokale (foto nederst)
med plads til 40 personer eller det mindre lokale pd
forste sal (foto gverst) med plads til 24 personer.
Udlejning til meder er mandag-torsdag kl. 17-23.
Prisen er 500 kr. for en aften, uanset hvilket lokale, du
gnsker.

I stueetagen er der alt hvad du behgver mht. mebler,
kokkenfaciliteter, service, bestik osv.

Pa forste sal er der klapborde og stabelstole til 24 per-
soner. Der er intet kgkken, men indlagt vand og en
kaffemaskine. Ingen sarskilte toiletter, men adgang
til toiletter i stueetagen.

Pa foreningens hjemmeside www.beboerhuset.org
er det udferligt beskrevet, hvordan du lejer huset,
hvad det koster, hvordan reglerne er osv.

Se under "Udlejning”, og sperg om ledighed pa
udlejning@beboerhuset.org.

- Stot vores annoncerer — de stotter os! -

Blad og
Beboer- .
hus

Som en service til beboere,
nye tilflyttere og gamle og nye
annoncerer viser vi her et kort
over bladets og Beboerhusets
distrikt.

ej

<

g
99
<

apen sioegd JN0 _ @

apen suasIapuy)'H

qeupod

De fede streger viser hvilke
adresser distriktet omfatter.

Lahnsgade

Kun For
medlemmer...

Vidste du, at du som medlem af
Beboerforeningen helt gratis
kan seette en annonce i Bebo-
eren, hvis du har noget, du vil
sxlge, kobe eller foraere vak...?
k] E Det er gratis for private, og

C annoncen m4 fylde op til en

kvart side.

Rosenlunden
—

Det er bedst, hvis du kan levere
din annonce som trykklar pdf,
evt. jpg.

Du kan ogsa sende din tekst +

Spes:

Hjallesevej

Hunderupvej

@ Beboerhuset ligger, som du
sikkert ved, lige midt i det hele.

evt. fotofillustration, samt

Lindeallé

navn, adresse, telefonnummer

lim

L\ Lindevangsvej

og email, sa seetter vi det op for

Og du er altid velkommen...

Enghavevej “~ [ |

dig.

s —

\IMFS
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ZOMKA Zoneterapi & Holistiske behandlinger

U Erdin krop treet af at vaere staerk hele tiden?
Zonaterapi - Holistisk ansigtshahandling

% Afspanding af nervesysteme|

.i.‘ Fo, balance og ny energi

En pause med mening - i trygge og rolige omgivelser
Bestil tid pd www.ronika.dk - Allegade 21- 26289715

|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

Jeff &Joy

CARL NIELSENS KVARTER 37 | 5000 ODENSE

Kom ind og besgag os i butikken.
Vi star altid klar til at hjeelpe og vejlede dig med sko og tgj til dit barn.
Hos os maler vi bade barnets fod og fodtgjet indvendigt sa vi sikrer 0s
den rette starrelse.

Stedet hvor store og smé fadder mades.

jeffogjoy o Jeff & Joy Barnesko 6 www.jeffogjoy.dk

Har du lyst til at blive medlem af beboerforeningen
BEBOERHUSET? Laes her og pa side 31:

Beboerforeningens formal er at Et rs medlemskab/stottemedlem- Kontingentet gir til drift af BEBO-
arbejde for trivslen for bebo- skab koster 200 kr. og geelder ka- ERHUSET (forening savel som hus).
erne i Skt. Knuds Gade- og Godt-  lenderiret. Medlemskabet gaelder

habsgadekvarteret, at vaere for hele husstanden. Huset kan ogsi lejes til private ar-
talerer For beboerinteresser i rangementer, det kraever at man er
kvarteret og at afholde sociale Hvis du er medlem (og bor i kvarte-  medlem.

arrangementer i beboerhuset i ret) har du stemmeret pa forenin-

Godthabsgade 30 B. gens generalforsamling. Se flere detaljer pa side 31

vedr. medlemskab og udlejning.



Juni 2026 - Beboeren - 29

Godthabs-
parken pa en
sommerdag...

Nogle studerende fra Sct. Joseph Kollegiet er under
eksamenslasningen gdet ned i Godthdbsparken for
at sparke lidt bold og fd renset ud i hjernecellerne.

Feetrene Buster og Hugo fra Godt-
hdbsgade er ogsd en tur i parken
med deres foraeldre. Hugo har det
bedst i gyngerne, mens Buster far
scoret mange mal med de bolde,
som er stillet frem til parkens be-
sogende.

Ja teenk sig - der er en beboer i
kvarteret, som har stillet bolde
frem i et net, og de er til fri afbe-
nyttelse. Og vi skulle hilse og sige,
at boldene bliver flittigt brugt.

Stor ros og anerkendelse til initia-
tivtageren.

Tekst og foto: Niels Holmgadrd




30 - Beboeren - Juni 2026

Annonce for vores trykkeri
Grafisk Produktion Odense

(Er kun med i bladets trykte udgave)




Beboeren redaktionelt

Beboeren udgives af bladforeningen
Beboeren og udkommer fire gange arligt.
Bladet er trykt i 2300 eksemplarer og
omdeles til kvarterets beboere og arbejds-
pladser.

Ansvarshavende og skrivende:
Carl Flemming Schultz
Fredensgade 21, tIf. 61 26 28 29
carlflemmingschultz@gmail.com

Annoncer og gkonomi: Lene Hornshgj
Kronprinsensgade 24, tif. 29 16 62 52
lhornshoj@gmail.com

Fotograf og skrivende: Niels Holmgard
H.C. Andersens Gade 54, tlf. 24 42 55 15
niels@holmgaard.org

Forsidefoto: Niels Holmgard

Layout: Christen Tofte
Skt. Knuds Gade 35, tIf. 51 49 13 97
kontakt.ctofte@gmail.com

Beboeren nr. 59 udkommer
12.-13. september 2026.
Deadline: 23. august 2026.

Tryk: Grafisk Produktion Odense
Munkehatten 28, 5220 Odense S@,
tif. 66 14 08 52

Beboerforeningen BEBOERHUSET

Godthabsgade 30 B,
bestyrelsen@beboerhuset.org

Formand: Paul Thomsen
H.C. Andersens Gade 31, tlf. 61 26 36 09
paul_thomsen@ffsm.dk

Naestformand: Hans Erik Pedersen
Kronprinsensgade 4, tlf: 61 69 38 14
hep5200@gmail.com

Kasserer: Stener Bonde
Oluf Bagers Gade 38, 1, tlf. 25 11 37 12
stener.bonde@gmail.com

Niels Holmgard
H.C. Andersens Gade 54, tlf. 24 42 55 15
niels@holmgaard.org

Dorte Klingenberg Lassen
Lahnsgade 35 C, tIf. 26 24 63 15
dortelassen@hotmail.com

René Krarup
Oluf Bagers Gade 36, tlf. 30 66 13 94
renekrarup@live.com

Vibeke Stage
Godthabsgade 56, tlf. 29 40 26 31
vibeke.stage@gmail.com,

Pd hjemmesiden beboerhuset.org er der
fotos af bestyrelsen, hvis du lige vil have
sat ansigter pa husets ildsjzele...

Suppleant 1: Nadia Trier
H.C. Andersens Gade 50, tlf. 40 26 00 09
nadiatrier@jubii.dk

Suppleant 2: Henrik Lumholdt
Fredensgade 26, tlf. 26 29 46 60
henlumholdt@gmail.com

Kunstabent i Beboerhuset
(Fgrste onsdag i maneden kl. 20-22)

Ingelise Bech Hansen
Fredensgade 21, tIf. 61 79 49 19
ingelisebechhansen@gmail.com

Carl Flemming Schultz
Fredensgade 21, tIf. 61 26 28 29
carlflemmingschultz@gmail.com

Madklub

Stinne Hvam
H.C. Andersens Gade 31, tIf. 42 50 73 74
madklub@beboerhuset.org
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Bliv medlem af
beboerforeningen BEBOERHUSET

|||'|I'

Beboerforeningen BEBOERHUSET er en
forening hvis formal det er at arbejde

for trivslen for beboerne i Skt. Knuds
Gade- og Godthabsgadekvarteret, at vaere
talergr for beboerinteresser i kvarteret og
at afholde sociale arrangementer i beboer-
huset i Godthabsgade 30 B.

For at kunne bruge beboerhuset skal man
vaere medlem af beboerforeningen BEBO-
ERHUSET (hvis man bor i kvarteret) eller
stgttemedlem (hvis man ikke bor i kvarte-
ret). Eneste forskel pa de to medlemska-
ber er, at medlemmer har stemmeret pa
foreningens generalforsamling, hvad stet-
temedlemmer ikke har. Begge typer med-
lemskab gaelder for hele husstanden (som
selvfalgelig gerne ma tegne flere).

Huset kan ogsa lejes til private arrange-
menter. For at kunne leje huset skal man
vare medlem som beskrevet ovenfor.

Et &rs medlemskab/stgttemedlemskab
koster 200 kr. og galder kalenderaret.
Kontingentet gar til drift af BEBOERHUSET
(Forening savel som hus).

Send mail med navn og adresse til
bestyrelsen@beboerhuset.org.

Sa vil du modtage en faktura via e-mail og
blive oprettet i Beboerhusets kartotek.
Er du allerede i kartoteket, modtager du
ved hvert arsskifte automatisk en faktura
pa det arlige kontingent.

Udlejning af BEBOERHUSET

@nsker du at leje beboerhuset,

skal du skrive en mail til
udlejning@beboerhuset.org

med dato, navn, adresse, telefonnummer
og mailadresse. Sa kontakter vi dig
hurtigst muligt. Se mere om udlejning pa
vores hjemmeside: www.beboerhuset.org



Kommende arrangementer i Beboerforeningen
BEBOERHUSET Godthabsgade 30 B

,Tirsdag 23. juni kl.1 8.00: Torsdag 1. oktober kl. 18.30: Madklub

Sankthansaften Fredag 2. oktober kl. 20.00:

Koncert med Entre Amigos
(derene abnes kl. 19.30)

Tirsdag 6. oktober kl. 18.45:
Livestreaming fra Aarhus Universitet:
Med havets kaemper pa jagt

Onsdag 7. oktober kl. 20.00: Kunstabent

Tirsdag 13. oktober kl. 18.30: Madklub

Tirsdag 20. oktober kl. 18.45:
Tirsdag 18. august kl. 18.30: Madklub Livestreaming fra Aarhus Universitet:
Kvantecomputeren

Torsdag 29. oktober kl. 18.30: Madklub

Oredag 2 september il 2000 Knstshent e

Torsdag 3. september kl. 18.30: Madklub
Gatur med gagruppen.
Tirsdag 15. september kl. 18.30: Madklub Hver tirsdag:
Ulige uger kl. 10.30. Lige uger kl. 15.00.

Sandag 20. sePtember Kunstabent i Beboerhuset:
kl. 13-17: Hestmarked Forste onsdag i maneden kl. 20-22

Hold dig orienteret pa Beboerhusets hjemmeside, mail og facebook.
www.beboerhuset.org

Facebookgruppe: BEBOERHUSET

Er du ikke pa Beboerhusets mailliste, sa skriv til
kasserer@beboerhuset.org




